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20. DJK-Bundessportfest in Essen | 22. – 25. Mai 2026

Komm als Gast –
geh als Kumpel!

Kontakt

DAS IST ESSEN

Wandelbar, pulsierend und weltoff en – das ist 
Essen, die Stadt im Herzen des Ruhrgebiets. Rund 
1160 Jahre wechselvoller Geschichte liegen hinter 
ihr. Damit ist Essen älter als Berlin, München oder 
Dresden. Gegründet um 850 vom Bischof Altfrid 
als Stift für Töchter des sächsischen Hochadels, 
gewann Essen durch Kohle, Krupp und Stahl an 
Größe und machte die Stadt zu einem der welt-
weit bedeutendsten Zentren der Montanindustrie. 
Doch die Zeiten des schwarzen Goldes sind lange 
vorbei – und heute hustet niemand mehr Briketts, 
wie man es uns lange nachgesagt hat. Heute ist 
Essen „Kulturhauptstadt Europas“ (2010) „Grüne 
Hauptstadt Europas“ (2017), attraktiver Messe- 
und Wissenschaftsstandort und die Heimat von 
rund 590 000 Menschen.

… UND SONST NOCH?

Lasst Euch über-
raschen! Für das 
Rahmenprogramm 
wird derzeit einiges 
vorbereitet! 

Eins ist sicher: Essen 
freut sich auf Euch! 
Zu uns kommt man 
als Gast – und geht 
als Kumpel …
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… immer wissen,
was Sache ist!



Das 20. DJK-Bundessportfest in Essen in Fakten und Zahlen

TERMIN

22. bis 25. Mai 2026 
(Pfi ngsten)

DAS FEST

Das DJK-Bundessport-
fest ist die bedeutends-
te und größte wieder-
kehrende Veranstaltung 
des DJK-Verbandes. 
Hier tragen unsere 
besten Sportlerinnen 
und Sportler ihre ver-
bandsinternen deut-
schen Meisterschaften 
aus und feiern zugleich 
ein Fest der Begegnung.

Die Veranstaltung 
wird im „olympischen 
Rhythmus“ (alle vier 
Jahre) ausgetragen– 
und 2026 erstmalig 
in der Ruhrmetropole 
Essen.

DIE AKTIVEN

Zum nächsten 
Bundessportfest 
werden rund 
3500 – 4000 Athletin-
nen und Athleten 
aus dem gesamten 
Bundesgebiet erwar-
tet, die in 16 Sport-
arten ihre Bundes-
meisterinnen und 
-meister ermitteln.

WETTBEWERBE

• Badminton
• Basketball
• Beachvolleyball
• Boule
• Darts
• Faustball
• Fußball
• Gymnastik & Tanz
• Handball
• Judo
• Leichtathletik
• Schwimmen
• Sportschießen
• Tennis
• Tischtennis
• VolleyballDER VERANSTALTER

Der DJK-Sportverband – gegründet 1920 – ist 
der Dachverband von zwölf DJK-Landes- und 
27 DJK-Diözesanverbänden. Jedes katholische
Bistum hat seinen eigenen DJK-Diözesanverband. 

Die DJK hat „katholische Wurzeln“ und ist heute 
ein moderner Sport verband mit bundesweit fast 
500 000 Mitgliedern in mehr als 1000 Vereinen.  

DER AUSRICHTER

Der DJK-Diözesanverband Essen (rund 80 Vereine, 
ca. 28 000 Mitglieder) ist seit Sommer 2023 mit 
der Durchführung des 20. DJK-Bundessportfests 
betraut.

RAHMENPROGRAMM

Das DJK-Bundessportfest war und ist immer 
mehr als ein reiner Sportwettkampf. Eine 
Spiel- und Spaßmeile in der Innenstadt gehört 
ebenso zum Programm der Veranstaltung wie 
ein Festgottesdienst und abendliche Gemein-
schaftsveranstaltungen. Außerdem wird es eine 
Wanderung auf dem „Zollvereinsteig“, Führun-
gen über das Gelände des WELT ERBES ZOLL-
VEREIN und vieles mehr geben.  Es lohnt sich, 
nach Essen zu kommen! 

AUSTRAGUNGSORTE

Die Wettbewerbe
werden überwiegend in 
Hallen und auf 
Plätzen im Essener 
Nordwesten aus-
getragen.
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MOTTO

Das Motto „Sportsgeist triff t Kohlen feuer“ 
verbindet die Werteorientierung des DJK-
Sport verbandes mit dem Lokalkolorit des 
Ruhr gebiets. 

Sport nicht um des Gewinnens, sondern
„… UM DER MENSCHEN WILLEN!“

SCHIRMHERRSCHAFT
Bischof Dr. 
Franz- Josef 
Overbeck

NRW-Minister-
präsident 
Hendrik Wüst 

Fußballerin 
Emilie 
Bernhardt


