Exerzitlen- Bewegung § Bestnnumng ®

Bewegende Inselexerzitien auf Norderney i
Didzesanverband Essen eV,

,Herr, deine Gute reicht, so weit der Himmel ist, deine Treue, so weit die Wolken ziehen.”
(Ps 36,6)

Es ist Inselzeit: Meer und Sand, Wind und Weite, Ruhe und Besinnung.

Diese Tage auf der Insel Norderney sind intensive Zeiten, um Uber sich und den Glauben neu
nachzudenken und Kraft fir das Leben zu schopfen.

Umgeben vom Meer und der Weite des Himmels sind Sie eingeladen, durchzuatmen, sich in der Natur
zu bewegen, Stille zu suchen und Gottes Spuren zu entdecken.

Elemente der Inselexerzitien sind:

Geistliche Impulse, personliche Zeit, gemeinsame Gebets- und Meditationszeiten, Gottesdienst, Zeiten
am Meer, Bewegungseinheiten mit hohem Frischluftfaktor, Moglichkeit zu Einzelgesprachen.

Inselexerzitien auf Norderney

Termin 22. bis 28. April 2017
Veranstaltungsort Gastecaritashaus Inseloase, Norderney
Veranstaltungsform | Wochenveranstaltung (Sa-Fr)
Leitung Tobias Papies (Sportreferent DJK DV Essen e.V.)
Lisa Keilmann(geist. Beiratin DJIK DV Essen e.V.)
Kosten Ca. 460,-€ flir Vollpension, Kurtaxe und Begleitung, eigene Anreise
Teilnehmerzahl Max. 22 Teilnehmer

Bitte zahlen Sie innerhalb von 10 Tagen nach Abschicken der schriftlichen Anmeldung einen Betrag von 50,00 € als
Anzahlung auf das Konto des DJK Didzesanverbandes Essen e.V. ein.

Bank im Bistum Essen IBAN: DE 41 3606 0295 0027 980015 BIC: GENODED1BBE
Verwendungszweck: Inselexerzitien 2017, Name des Teilnehmers/ in

Anmeldung:

Vor- und Nachname

Geburtsdatum

Adresse

Emailadresse

Telefon

DJK- Verein/ kirchl. Institution

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die allgemeinen Bedingungen zur Teilnahme bei Lehrgangen bzw. Seminaren des DJK
Didzesanverbandes Essen e.V.

Datum Unterschrift:

Bitte zurlicksenden:
DJK Di6zesanverband Essen e.V.

per Fax: 0201 23 32 72
per Email: iNfo@djkessen.de



